VEEOBECNA TDRAVOTNI PONISTOVNA
CESKE REPUBLIKY

Pilotni projekt zvani zen k mamografickému
screeningu
Poznamky, predbézne vysledky

J. Danes, D. Zoubek a spol.



Cil projektu

Oveérit vyznam dopl nkoveho zvani ke zvySeni U €asti ve screeningu v

akreditovanych centrech (o min. 15%), zvySeni p. vy  Setfeni v men Sich centrech

RozSifit a aktualizovat databazi zen v centrech (ziskani a ovéreni adres k moznemu

zvani centry aj.)

Zjistit silna a slab& mista procesu zvani a vySetfovani (aktualnost a pfesnost databaze,

ucast zen v projektu, pfipravenost center apod.).
Ovéfrit moznost zafazeni odmény Zzenam (darek od AVON)

Proveést optimalizaci fizeni a administrativni slozky projektu, v€etné vykazovani a

hodnoceni (na strané VZP, odbornikl, center)
Ovéfit moznost pfimého zvani a rozSifeni vékové skupiny na 74 let

Provést zhodnoceni kvality (pruznosti) center a sité pfi ucasti 60 — 70% cilové skupiny



Zakladni rysy projektu

Zvany bez MMG 3 roky : 45-69 a 70-74, dv é verze dopisu, ve 3 vinach (cca
660 tis. dopis )

70-74 pfimo do center, bez nutnosti zadanky
Evidence U ¢asti a vysledk U
— signalni kéd 89222
— zatrzitko MaSc ,zvani“ (umozni dalSi analyzu)
— evidence pfijatych (dodaci listy) a vydanych darku (sesit)
— meésicni hlaseni emailem
Hrazeni dle sazebniku obvyklym zpUsobem

Centralni fizeni — email screening@mamo.cz (Danes, Zoubek)

Darky jako odména, distribuce darku na vyzadani center (agentura PGM, 85 tis.
WET )






Vysledky k 31.10.2007

45-69 70-74 dopis




Vysledky k 31.10.2007




Hlavni problemy

Nepfipravenost n ékterych center a dlouhé objednaci doby v

nékterych mistech (mozné priciny viz dalSi pfednaska)
Problemy v objednavani (malo linek a jejich preplnénost)

Neaktualnost a nep resnost databaze VZP (mladsi 45 let, mezitim

vySetreni, po ablaci....)

Obc¢asna neinformovanost center a RC (Ufadoven) VZP, v prvni fazi

roztristénost rizeni na strané VZP

Nerovhom érna distribuce dark G (centra: malo darkud jen do

listopadu x ,syslovani“ i na leden)



Co je nutné jest e udélat

dokon €it projekt k 31.12.2007, vyjime ¢€né k 31.1.2008

provést redistribuci dark 0 — uz dalsi nebudou (pozn. — tabulka k
podepsani), vsechna centra do prosince musi mit darky (v lednu jen v
pripadé, ze budou prebyvat)

realizovat mimo Fradny sb ér dat (prvni pol. tnoru 2008) a
vyhodnoceni projektu



Dékuji vSem za Usp ésnou realizaci projektu - centr um, VZP,
AVONu, agentu re PGM
a vsem spolupracovnik dam ridicim projekt !!

VaZena pani,

pfi kontrole &erpani zdravoini péte jsme zjistili, Ze jste v poslednich tfech letech neabsolvovala mamografické
vysethenl. Ve spolupréaci se spoleénosti AVON Cosmetics si Véas proto dovolujeme na toto pro Véas bezplatné vysetfen|
pozvat. Navic v rémci této akce jako vyraz podékovani za starost o své zdravi obdrZite po vySetfeni od spoleénosti
AVON Cosmetics maly dérek.

Vieobecna zdravolnl pojiéfovna CR klade na prevenci velky diraz. Bylo prokézéno, 2e preventivni vySetfeni na
marmografu (screening) umoZfiuje pfi pravideiném provadéni sni2it Gmrtnost na rakovinu prsu a2 o 32 %. Proto bylo
toto vySatfeni zavedeno ve vBting vyspdlych zeml. V Ceské republice je screening piné hrazen jedenkrat za dva rok:
pro viechny Jeny od 45. do 69. roku véku, Vysledky ukazujl na to, 2e v&t3ina nédorl zjiSténych ve screeningovych
centrech je dobfe lééiteind. Screening tak skutedné zachrafiuje 2endm Zivol.

Davolujeme si Vas upozomit, 2e zdravotn| pojisfovny hradl preventivni mamografické vysetfeni pouze ve vybranych
centrech, kierd spifiuji narotné poZadavky na kvalitu, vielné podminek radiaéni zétize, a kterd obdr2ela k této Sinnosti
doporudeni Ministerstva zdravotnictvi CR. Jejich seznam naleznete na druhé stran& dopisu.

NiZe se dozvite, jak postupovat, pokud chcete nabizené vysetfeni absolvovat:

1. Navitivte svého praktického lékale (kde jste registrovdna) nebo gynekologa s timto dopisem. U téchto lékati se
zarovei miZete dovédét | o dalsich monostech bezplatnych preventivnich vySetfeni, na které méte nérok. Pokud
k #adnému lékafi nechodite a nejste nikde tog!e wvana, kontaktuje zoela vyjime&n® plimo screeningové centrum,
jeho2 lékaf se pokus| najit ve spolupréci s VZP CR fedenl.

2. Lékatf Vam vystavi Zadanku na screeningovou mamografil.

3, Objednejte se telefonicky na screeningovou mamografil do jednoho z déle uvedenych center. Doporutujeme Vam
zvolit centrum, ve kterém jste jiZ byla v minulosti vySetfovana. Pokud je to Vase prvni vySetfeni, volte centrum nejblize
Vagemu bydlisti, pfipadné centrum, do kterého obvykle posiia Zeny Vas iékar. v pfipadé pfilis diouhycn objednacich
dob, které by Vam neumoZnily proveden vySetfen( do konce roku 2007, kontaktujte iné centrum.

4. Se zvacim dopisem, Zadankou a prikazem zdravoiniho pojisténi se dostavte na vysetfeni, a to nejdéle do konce
roku 2007.

5. PredbéZny vysledek se dozvile bezprosttednd po vysetfeni. Definitivni ndlez bude do tydne zasidn lékafi, kiery
2adanku vypinil.

Budeme velmi rédi, kdy2 nadi nabidku piijmete. V pfipad& jakychkoliv problémd kontaktujte prosim nejblizsi
Uzemni pracovi$th VZP (adresu najdete na nasl intemetové adrese www.vzp.cz), s kontaktem na screenl
centra Vam poradi také na bexplatné AVON lince proti rakoviné prsu 800 180 880. K dispozicl jJe Vam rovnék
emallové ON-LINE poradna na strankéch Asoclace mamodiagnostikii CR www.mamo.cz. Pokud jste v nedavné
dobé screeningovou mamografii absolvovala, dorute prosim pouze tento dopis do centra, kde jste byla vySetfovana.
PomiZete nam tim lépe zjistit, kolik jedtd zbyva ¥en, které na této pro zdravi zasadni zdravotn| prohlidce vice neZ tfi
roky nebyly.

S pozdravem

MUDr. Pavel Horék, CSc., MBA
feditel Vieobecné zdravotnl pojistovny CR
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