CINNOSTI V OBLASTI OSVETOVYCH KAMPANI

Spoluprdce Aliance Zen s rakovinou prsu s
Asociaci mamodiagnostiku CR
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dama-CzZ

&ﬂiance zen

S RAKOVINOU PRSU




NEJDE JEN O PRSA — JDE O ZIVOT

Edukacni prednasky pro studentky, 1 studenty, 3. a 4. rocnikt
strednich skol o prevenci karcinomu prsu s praktickym
nacvikem samovysetreni na prsnim fantomu

Edukuji Zeny s osobni zkusenosti s 1écbou karcinomu prsu

&ﬂiance Zen

S RAKOVINOU PRSU



NEJDE JEN O PRSA

21. 3. 2022 - seminar pro edukatorky s prim. Skovajsovou
Nové fantomy (za prispéni Asociace mamodiagnostiky)
Tri modely na podstavci — 5x

Ndavlekovy model s kufrem — 13x

Standardni model bézovy — 1x



NEJDE JEN O PRSA

Na edukacich se podili tyto pacientské
organizace:

/AP, Zeny s nddorovym onemocnénim, z.s.
Viktoria Litomérice
Usmév — Zdravi Lovosice
INNA z.s. Havirov
AMA - SOP, z.s.
BENKON — Benesov
Alen Praha
Onko Amazonky
Klub Marie Tfinec

Z0 Onko Zlin

Radka Kozakova
Zuzana Zatkova
Veronika Nova
Katerina Ulickova
Silvie Kadlecova

Jindriska Marincova.



NEJDE JEN O PRSA

Shrnuti projektu ,Nejde jen o prsq, jde o Zivot“ (skoly) pro skolni
rok 2022/2023:

V prvnim pololeti bylo na Skoldch edukovdno 636 studentU. Pocet
predndsek byl v poctu 33.

V druhém pololeti se edukovalo na skoldch pro 884 studentu.
Pocet predndsek byl v poctu 33.

Celkem tedy za cely skolni rok bylo vyedukovdno 1520 studentU
a celkovy pocet predndasek byl 66.



NEJDE JEN O PRSA

2013 - 2023

Informovanost studentt dle poctu dotazovanych
1317 prednasek ve skolach **
31 264 posluchacu o

6318

Dalsi desetitisice osob na I

2747

Gynekolog Prakticky |ékaf Rodina Média Nebyla jsem
informoviana

2158
0

verejnych akcich a ve firmacl -

&ﬂiance Zen
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AVON LINKA ZA ZDRAVA PRSA

3 roky frvani

Rozsireni onkopsychologické pomoci —streda 15 - 18 hodin
PhDr. Zuzana Peterovad
PhDr. Ing. Martin Pospichal, PhD.

Stabilni zkuseny tym:
Radka Kozdkovd
Jindra Marincovd
Nikol Pazderovd
Petra Svobodovd
Petra TUmova



AVON LINKA ZA ZDRAVA PRSA

Unor
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Kvéten
Cerven

Cervenec

Rijen (13.10)

CELKEM

=
(0]
2,
(o]

Podpora Psychologickd

pacientky pomoc
12 8
17 8
12 14
8 11
13 12
20 10
10 7
13 14
19 13
10 6
134 103

Ostatni (slevenky,
prevence, ...)

65
70
49
48
45
103
206
493
599
419

2097

Celkem hovoru

85
95
75
67
70
133
223
520
631
435

2334



Edukacni materidly

MOJE HOLKY

https://youtu.be/zZymZS8nwS8?si=sGYCg3-li0QnFfwn

Autorem scéndre je Robin Hendrych, vse spojené s obrazem a
postprodukci mél na starost Jan Frejm. Ve spotu si zahrdly Eva
Salzmanovd, Evellyn Pacoldkovd a Klara a Anna Pokornd.

V Ceské televizi ho v ¢ervenci vidélo 1 260 000 osob.


https://youtu.be/zZymZS8nwS8?si=sGYCg3-li0QnFfwn

Edukacni materidly

Aliance Zen
S RAKOVINOU PRSU

JAK SE
SPRAVNE

STARAI
O SVA PRSA

ZAKLADEM CELOZIVOTNI
PREVENCE NADORU PRSU
JEZDRAVY ZIVOTNI STYL,
PRAVIDELNE SAMOVYSETRENI
PRSU A PO 45 ROKU VEKU
PRAVIDELNE SCREENINGOVE
MAMOGRAFICKE VYSETRENI.

Zhoubny nddor prsu zjistény v pocdtecnim
stadiu je velmi dobfe léciteiny.

Lédeni malych nddoru je méné zatéZzujici
a je mozné velmi éasto { zachovat cely prs.

SVl ZMOT MATE VE SWCH RUKOU

MAMOGRAFICKY
SCREENING

Mamografie je celosvétové uzndvand
JedinG metoda odhalenl zhoubného
nadoru prsu diive, nez se dé nahmartat,
Mamograficky screening znamend
preventivni vysetfovéni mlééné dAdzy zen,
které nepociftuji zadné pfimé zndmky
piftomnosti nGdorového onemocnéni prsu
(tzv. bezpfiznakové Zeny). Celostaini
audifovany screeningovy program v Ceské
republce nabizl viem Zendm kvalifkovand
preventivni vyletieni prsu na kvalfnich
akreditovanych pracovistich, tzv.
screeningovych centrech.

Absolvujte pravidelng screeningové
mamografické vyletteni, obvykle stadi
jednou za dva roky, Castd)i chodi Zeny
svyisim osobnim rizikem, nebo ty, které
chtéji mit vétii jistotu o vysetieni sl nevanalji
samy uhradit,

V soutasné dobé mdte ndrok na bezplainé
mamografické vyietieni od 45, roku véku ve
dvouletych Intervalech. Zadanku
navyietieni Vam wvydd gynekolog ¢él
prakticky kekar,

Pokud mdte v rodiné pfipad zhoubného
nddoru prsu, Je doporuéeno zadit
sprevenci diive. ldedini je zadit deset let
pfed fim, neZ onemocnéka blizkd pibuznd
(maminka, teta, babiéka).

Vice informaci, seznam screeningovych center s odkazy
naobjedndnl, na vyletfen{ a odbornou poradnu najdete
na webovych strénkdch www.mamo.cz.

Informace a podporu muZete ziskat | na bezplatné Avon lince
Za zdravd prsa 800 546 546, kazdy viedni den od 10 do 78
hodin,

O MAMOGRAHI

X

PRAVIDELNY SCREENING VYSTAVUJE PRSA RADIACI,
TUDIZ PARADOXNE POMAHA VZNIKU RAKOVINY,
Mamografické vydetfeni skuteéné funguje na béal
radiace, ale ddvka, kterou zena pii vydetieni obdrz,
Je minimdlni. Tuto dévku 2dfeni obdriite béhem asi
14 dni Zivota z piirodnich zdro)d, Cely nds okolni svét,
celd Zemé je piirozend radioakiivni, Ostainé | pi
deliim letu letadlem obdr? 8l obdobnou ddvku
radiace joko pfimamografii adokaze s s ni take
paradit, Vynody véasnéno zachyceni nadoru
bohaté vyvazuji minimalni davku zdfeni. Mamograf
odhali imali¢katé nddory, kieré jestd nejsou
hmatateiné.

MAMOGRAFII NEPOTREBUJL. LZE JI NAHRADIT
ULTRAZVUKOVYM VYSETRENIM.

Cim je 2ena stardi, tim hdie se v ulirazvuku zobrazuje
tkan prsu, Biologickd piestavba prsni ZlGzy
jefyziobgickd o nezastavitelnd, Mamograf naopak
v 1éto postupné se ménicl AGze dokGle zobrazit i
malké detally. Mamograf dokonce dokdze zobrazit i
rizikové plednddorové stavy a hkavné tzve in situ
karcinomy, coi jsou nadory, kieré jsou ve svem wvoji
na samém zacdtku bez vzddlenych metastéaz, Tyto
léze se projevuli malymi usazeninami vépniku v prsni
Adze, ulirazvuk je nenischopen ukdzat,
MAMOGRAFE MI NEMOHOU UDELAT, PROTOZE MAM
VELMIMALA PRSA A SNIMKY NEPUJDOU UDELAT.
Mamografie ke provést | na velml malyeh prsou,
Snimkuji se | muil, ktefi pfichdzi na vyietieni
sezménamiv oblasti prsd,

MAMOGRAFE M| NEMOHOU UDELAT, PROTOZE MAM
PRSNIIMPLANTATY ATY BY SE POSKODILY.

Specialistky ve screeningovych cenfrach pouivajl
pro snimkovéni prst s implantaty specialni
snimkovaci techniky, pfl které nenastéva riziko
poskozeniimplantatu.

MAMOGRAFI MIT NEMOHU, PROTOZE NEVYDRZIM U
MAMOGRAFIE STAT.

Mameografii ke provést vsed@ na Zidli, voziku i vieze
na lehdtku, Screeningovd centra jsou bezbarérova,

EUROPPA DONNA
DOPORUCUJE

TELESNY POHYB

Existuje stéle vice dikazd o tom, Ze télesna aktivita
snizuje riziko Znoubného nadoru prsu,

DOPORUCEN!: Vénujte se nendroénému cviéeni
alespod 30 minut dennd, Stadl rychleil chize,

SNIZENI OBEZITY A NADVAHY

Naavaha, obezita a nedostatek 1&lesné akivity zvyiuji
riziko vyvoie riznych nemoc, | rakoviny prsd,
DOPORUCEN: Dbejfe o svou linii a udriujete si zdravou
hmotnost ahodnotu BMImezi 18,51 24.9.

BMI si spocitejte ndsledovné — hmotnost v Kg/wyika
vmetrech umocnénd na druhou,

ZDRAVA VYZIVA

1 kayZ se neprokdzak piimé spojeni mez urditym
druhem stravy a zvysenim rizika zhoubného nadony,
wiivaje stéle clleita,

DOPORUCENT Jezte vyvazenou stravu. Rozhodné
nepodstupujie Zadné diely s cllem zhubnout,

K/lliqmjg Zen

Alignce Zen s rakovinou prsu, o.ps. sjednocuje snahy
organizaci onkologicky nemacnych Zen o zlepdeni kvality
Zivota pacientek ch rodin. Zastfesuje a pofdda akce
f wieh, ddle zastituje kampané zamérené
prsu a zastupuje Ceskou republiku

s rakovinou prsu = Ev Donna.

na preven
v Evropské koalic

www.breastcancer.cz

Havni sponzor

=4 Bayer Al



Bellis — mladé zeny s rakovinou prsu

Nejsi na to

» Pacientky pro pacientky SAMma
PRUVODCE RAKOVINOU PRSU

» Informace, které
nevydesi, ale pomohou
zvladdat ndrocné zivotni
obdobi

» Zdarma pro zeny, které
jsou Vv IéCbé pro karcinom
prsu

» 2023 dotisk W—



/DRAVA PRSA PRO

NESLYSICI

> Pokracuji edukace v komunité neslysicich

> Video s rozhovorem s neslysici zenou, kterd
prosla [éCbou karcinomu prsu




Pomoc ukrajinskym zendm

IHbopMmauin
ANA XKIHOK npo
NiKyBaHHSA paKy

» Pokracuje spoluprdce s MOJIOYHOI 3a/103U

v

organizaci AMIGA Migrants B Yecbkin

» Spoluprdce s ukrajinskou Pecny6niui
pSYChO|Oi|<OU, I(Ter(_,'] se Vv Y Yecbkiii Pecny6nili MeguiHe

~ B . . chnyr_osypa.HHa NaLieHTOK
Cechach lecila s karcinomem o s R '
prSU _ pOdpLoJrﬂC'] Skuplno pro y Mepexi Megu4HuX 3aknagis,

pPO3TaLLOBaHMUX MO BCill KpaiHi.

O N ko | Og |C ké pO C|e n-l-y 0o Hux B?(OpfﬂTb aK cneuiapiaogaui KOM'I'Iﬂ'eKCHi'
OHKOJOTIYHI LLeHTPMU, TaK i perioHanbHi NlikapHi,
nonikiHiku, cneuianizoBaHi améynatopii

> PFfpl’GVO Informcénl’ch mCI-I-erldlLoJ V Ta iHWi Megu4Hi 3aKknagu. MeguyHa gonomora

oco6aMm, BKJIIOYEHUM Y CUCTeMy 060B’A3KOBOTO

U krO“ n\s'-h N é [ePXXaBHOTO MeQNYHOro CTPaXyBaHHS,

HafaeThCsa 6€3KOLTOBHO.




PINK@WORK
pdatek 20. fijna 2023

KazdoroCni celoevropskd awareness aktivita

&ﬂiance zen
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PINK@WORK
patek 20. fijna 2023

Tiskové konference na MZCR 20. 10. 8 hodin s ministrem zdravotnictvi -
prezentace vysledkU 20-i let programu screeningu karcinomu prsu v CR

Mamograficky screening v CR Mamograficky screening v CR

-— = -— =

g, o " VYSLEDKY SCREENINGOVEHO VYSETRENI
PRO YSECHNY LENY OD 45 LET

?\ ODHALEND TIMIF
i HRADI PONISTOVHA ¥ PLNEM ROZSAHU 62 TISIC ZHOUBNYCH NADORD

~
% ‘%-Q g versma NADORL ODHALENA
KALDE 2 ROKY )

¥ CASNEM DOBRE LECITELNEM STADIU

% PRIBLIZNE 40 % ZEM VE VEKU &5 AL 69 LET
1 ZAPOJENG 73 AKREDITOVANYCH CENTER CHODI PRAYIDELNE MA SCREEMING

REENINGOVE
NTRUM

EENINGOVE
NTRUM

Mamograficky screening v CR Mamograficky screening v CR
DIKY 21_3 ROKUM FUNGOVANI SCREENINGU EPIDEMIOLOGIE KARCINOMU PRSU

BYLO PROVEDENO VicE NEL 11 MiLloN(

@
1 JEDNA 2 HEJCASTEISICH
SCREENINGOVYCH MAMOGRAFI] % P ol 2

SE RAKOVINU PRSU DRI ZACHYTIT 7 RAKOYINOU PRSU KAZDOROCHE - @
Y ciivini cowie b sTapiu & ouemoen] vics net 7 000 ten ? lﬁ‘
-
BYL ZAIMAMENAN 31% POKLES UMRTHOSTI PRIBLIINE 1 700 ZEN KAIDOROENE ’*\
9‘ Ha RAKOVINU PRSU MA RAKOVINU PRSU ZEMRE

& Y

nos nred )
e 1 lamacz




HLAS ONKOLOGICKYCH PACIENTU

» 8.2.2023 Parlament profti rakovine
» 7/.6.2023 Survivorship Day
» 9.10. 2023 Kulaty stul Navrat

do zaméstnani po onkologicke lécbé




CESTA PACIENTA I. faze

Nastaveni optimdlni cesty pacienta s danou onkologickou
(hematoonkologickou) diagndzou zdravotnickym systémem — ,,roadmap*

Definovdna pacienty z HOP, korektura odborniki na danou
diagndzu/odbornou spolecnosti CLS JEP, ndsledné Ceskou onkologickou
spolecnosti

Pacientim k dispozici elektronicky na webu HOP a linkos.cz spole¢né:
- slovnicek pojmu vztahuijici se k Cesté (odbornd garance lékare)

- obsdhlej§i informacni materidly o dané diagndze jednotlivych clent HOP

Edukace pacientU a rozsifeni povédomi v Siroké verejnosti o existenci Cest

acienta

p %@ Hias

' ~ [ onkologickych
pacientd



CESTA PACIENTA II. faze

Pfiprava dofaznikU pacientum pro urceni slabych mist na Cesté ve viech
regionech CR = rediné zkusenosti pacientU (PL, MDT, doprava...)

Distribuce dotaznikového Setreni pres socidlni média

Predstaveni vysledku/podkladovych ,soft* dat COS, spolecnd prioritizace
temat v rdmci NOP

Jedndani s MZ a platci v ramci Narodni rady pro implementaci NOP

V souCasneé dobeé jizmame k dispozici Cestu pacientek s rakovinou prsu
a délozniho Cipku, finalizace rakovina prostaty. Dalsi dg. plice, kolorektum,
ovaria

%0 Hios
' = ' onkologickych
pacientd



DULEZITE VEDET

® O rozsahu chirurgického vykonu by mél vidy rozhodovat
multidisciplinarni tym a onkolog,

® Pokud planujete rekonstrukc prsu, vzdy o tom informujte
operatéra | onkologa pred operacl!

® W urgitych wyjimeénych piipadech lze podstoupit okamzitou
nahradu prsu, tuto moZnost proberte se svym onkologem
a vidy ditkladné zvaite,

® Protonovd zajistovaci radioterapie je vhodnd pro malou
konkrétni indikovanou skupinu pacientek. Pro karcinom
prsu je vhodna standardni radicterapie.

® Pokud Zena zvazuje po |6¢bé tEhotenstvi, je nutné to sdélit [é-
kati pfed zahdjenim |é&by a po léébé konzultovat téhotenstyl
s ankologem.

® Pokud vas éekd chemoterapie, poradte se s lékafem o vhod-
nosti zaveden| intravendzniho portu.

® \ piipadeé biologicke lécby je potfeba kazdé tii mésice absolvo-
vat kontrolu srdce (ECHO).

® Na nékterych pracovidtich maji k dispozici metodu Digni
cap/Paxman, kdy vam nevypadaji pfi chemoterapii vlasy,
nicméné tato metoda neni 100%. Neni hrazena zdravotni
pojidtovnou, délka podani chemoterapie se prodiuZuje, pro
&ast pacientek je velmi obtiZné snadet pocit chladu v oblasti
hlavy. Vhodnost pouziti kcby konzultujte se svym onkologem.

® Pro |écbu v KOC jsou vhodné nemocné potiebujici terapii, kterou
nemze aplikovat regiondlni zafizeni (cilend lé¢ba, imunoterapie
atd), Déle by v KOC mély byt léceny Zeny s komplikovanym
pfipadem, jako je napf. nador v téhotenstvi, pfi kojeni, s BRCA
pozitivitou nebo jsou opravdu velmi mladé (do 35 ti let) nebo
maji néjaké komeorbidity (roztrousenou sklerdzu, Crohnovu
nemac) & kamplikaci v 1é¢bé (anafylaxi pfi predchozi terapii atd.).

® Pokud je pacientka diagnostikovana v ramci stagingu v meta-
statické fazl nemoci, a je pro ni vhodné centrovéd inovativni
terapie, méla by se vidy |écit v KOC,

® Pokud dojde k progresi onemocnéni v podobé vzdélenych
metastdz, je potfeba terapii vhodné zménit, eventudiné
pacientku zafadit do studie s experimentaini lé¢bou.

® Pokud dosavadni lé¢ba pfestala G¢inkovat je moZné vstoupit do
klinické studie s experimentéini lébou, Po vyéerpéni viech
moznosti onkologicke léchy, je nutné pokracovat paliativni lécbou.

® Pokud projdete celou popsanou léthou a méte jiZ pouze
hormonalni lé¢bu, nebo u triple negativniho karcinomu prsu
dalsi lé¢bu nemate, vétiina pacientek opousti akutni fazi léchy
a dostdva se do tzv. remise - gratulujeme, to nejhordi méte za
seboul

Odbornymi garanty Cesty pacienta jsou:

MUDr. Katarina Petrakova, Ph.D.
doc. MUDr. Jana Prausova, Ph.D., MBA
prof. MUDr. Petra Tesafové, CSc,, MD., Ph.D.
MUDr. Martina Zimovjanavd, Ph.D.

Screeningovy program rakoviny prsu v €R:

www.mamo.cz

Pacientské organizace
vénujici se diagnéze rakovina prsu:

Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s.
www.breastcancer.cz
seznam pacientskych organizaci po celé CR

Bellis - mladé Zeny s rakovinou prsu
www.bellisky.cz

Doporuéeny zdroj informaci:

Kniha - Nejsi na to sama - Privodce rakovinou prsu
www.linkos.cz
www.breastcancer.cz
www.bellisky.cz
www.amelie-zs.cz
AVON Linka za zdravd prsa - 800 546 546

Vysvétleni jednotlivych pojma naleznete na webu
www.hlaspacientu.cz

OBECNA DOPORUCENI

pro prevenci onkologického onemocnéni

® zdrava a vyvazZena strava

® pohyb (minimalné 4x tydné 30 minut, nejlépe kazdy den)
® kvalitni a dostateény spanek (8 hodin denné)

® eliminace dlouhodobého stresu a pretizeni

® nekoufit

® nepit alkohaol

KOC = Komplexni onkologické centrum

iii :I'ccl‘;:lo?;ckym \“‘ég
pacien

odborny garant

www.hlaspacientu.cz www.linkos.cz

-
. onkologickyc

pacienty
Cesta pacienta
s karcinomem prsu

Cesta pacienta je jednoduchy navod
pro pacienta, jak se orientovat
v jednotlivych krocich prevence
av l&¢bé karcinomu prsu.




REMISE

sympTomy [EESSSiRStRE DIAGNOSTIKA

® bulka v prsu smgristich Remisi je nazyvéno obdobi od skanéeni primarmi onkologické l&2by.
@ zarudnuti kiize mamograf ultrazvuk ikt Po dobu prvnich cca 5-10 let je pacientka nadale v pravidelnych
® sekret z bradavky . : ; ; intervalech sledovana na onkologii.
% Frekvence a rozsah kontrol jsou vidy stanoveny odetfujicim
L
® pomerancova kiize ‘ — ;. onkologem, obvykle ze zaddtku v rozmezi 3 - 6 mésich
@ vpacena bradavka vie v pofadku podezrely nalez a pozdéji se ustali frekvence kontroly na 1x za rok.
® zmény tvaru prsu névrat do screeningu a k prevenci Po cca deseti letech se pacientka zaradi do mammarniho
@ bolest v prsu e . ¥ §E2 screeningu, zpravidla jsou ukondeny kontroly na onkologii
P . biopsie £ a nasleduji kontroly u praktického lékafe nebo gynekologa.
' " vysledek 10- 14 dni 27 Mezi nejéastdjii kontrolni tieni patii: odbér krve (onko
- + *
e i e e e e s o e i 1 ’ . £ I markery), sono / mamograf prsu, sono biicha, RTG plic, MRi,
1 PFi zjisténi symptomi se objednejte do akreditovaného | e TR #i potiZich PET CT.
: | negativni pozitivni pfi poti :
' mamocentra (seznam na www.mamo.cz), i | (- zahajeni 6chy Pokud vyila pozitivni geneticka zatéz (BRCA 1, 2 nebo jind
! objednani by mélo probéhnout do 14tidnd. ) S — mutace genu), je stanoven individualni kontrolni plan.
! Pfi obtizich pozidejte o Zidanku na gynekologii g : V obdobi remise je mozné do 12 mésicl od ukonéeni lé¢by
i ) nebo u praktického |ékafe (bez platby), absolvovat lazefiskou [éébu.
| pfipadné je moZnost podstoupit vy3etieni jako samoplatce. Pokud se objevi v tomto obdobi obtize s otoky konéetin,
S e P _:i J01 Léébu je nutné vidy stanovit pacientovi na miru, stanovuje se vidy i dopgrgéu;eme lymfodrenaze, pokud tuto lécbu odsauhlasf
P ' individudlng, proto by se pacienti neméli srovnavat s jinymi pacienty. : osetiujici enkolog.
" " o b sosco=sos—oe e
Pyt multidisciplinarni tym
,.’ ,’ i stanoveni individualniho lééebného planu REKONSTRUKCE PRSU
- ,, ,’ J’ L e | [ I R S “
primarni prevence L A ! U pacientek do 45 let véku a u 2en, které maji pozitivni rodinnou anamnézu ! ) )
- zdravy Zivotni styl ’L S ; o | se provadi - genetické testovani. Pokud neni evidentni, 2e je nutna lé¢ha ‘ Pokud ¥ ramci operace doslo k ablaci S nEt_m pokud to
+ ol r | chemoterapii, je mozné pred zahdjenim |écby provést tzv. genomove testovani, | ‘gs::g:ﬁ“;‘;ﬁppr;ﬁimosﬁf;é?;:?n;:g;etoW‘
' ): o Pro rekonstrukei prsu je vidy nutné mit souhlas onkologa.
sekundarni prevence | acljuhning T, l6zha Rekonstrukce prsu neni nezbytnd. Jste-li spokojend, Ze jste
lé¢ba 1ééba bez chemoterapie Uspainé zvladla lécbu a ztrdta prsu vés netizi, neni potieba.
/N | navitéva operatéra l [ nivitéva onkologie | I nivitéva operatéra ]
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PRAVO BYT ZAPOMENUT

Vydani doporuéeni neprihlizet po sedmi letech u vétsiny onkologickych
diagndéz na predchozi onemocnéni

Pojistovny nebudou u onkologickych pacientU, u nichz uplynul urcity pocet let
od ukonceni lecby, prihlizet k predchozimu onemocnéni.

Ministerstvo zdravotnictvi v poslednim roce tyto otdzky diskutovalo s Ceskou
asociaci pojistoven, Ceskou bankovni asociaci i zdstupci pacientskych
organizaci. Ustav zdravotnickych informaci a statistiky poskytl zdstupcOm
financnich instituci podrobné udaje o riziku Umrti nebo olbbnovy onemocnéni v
pfipadé ceské populace a jednotlivych typU zejména onkologickych
onemocnén.
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KATALOG PACIENTSKYCH ORGANIZACI
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Katalog pacientskych
a podpurnych organizaci v onkologii
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6. 6. 2023 Konference: Zdravy zivotni styl jako zakladni pilir pro zdravi

MasarykUv onkologicky Ustav, Fakulta sportovnich studii MU a Hlas
onkologickych pacientd (HOP) zorganizoval pri prilezitosti mésice
onkologickych prezivsich praktickou konferenci na téma Zdravy
zivotni styl v IéCbé i prevenci onkologickych onemocnéni. Poznejte

s NAdmi Onkofit nazivo.
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( Kamenice 5, u¢ebna 235 a télocvicny )
(( Fakuita sportovnich studii Masarykovy univerzity )
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